Hella DSV U 10 11

Trainingsplan bis Meisterschaftsbeginn 19.04.2009

Dienstag
Freitag
Dienstag
Mittwoch
Dienstag
Donnerstag
Dienstag
Donnerstag
Dienstag
Mittwoch

17.03.09
20.03.09
24.03.09
25.03.09
31.03.09
02.04.09
07.04.09
09.04.09
14.04.09
15.04.09

17.4S Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17.45 Uhr bis 19.00 Uhr
17..45 Uhr bis 19.00Uhr



